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Selante 
 
Os dentes posteriores, molares presentes na dentição decídua (dentição de leite) e 
prémolares presentes na dentição permanente possuem uma anatomia mais apropriada para 
triturar os alimentos.Na superfície oclusal existem pontas(cúspides) e depressões (fósssulas 
e fissuras), que permitem com mais facilidade a retenção dos alimentos.Muitas vezes não 
conseguimos remover resíduos com as escovas, pois as cerdas não conseguem penetrar nas 
ranhuras. O selante é um matérial plástico transparente, branco ou matizado, usado para ser 
aplicado(pincelado) sobre a superfície mastigatória dos dentes posteriores.Esta substância é 
capaz de permear por entre as fissuras sem danificar o tecido dental calafetando e vedando 
as fendas formando uma película protetora evitando o acúmulo de restos alimentares e a 
instalação da placa bacteriana causadora da cárie. 
  


