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Odontogeriatria 
 
Especialidade da odontologia que atende pacientes com mais de 60 anos, e visa a 
integração social, funcional e preventiva de doenças bucais. As doenças crônicas na maioria 
das vezes presentes no idoso são: cáries de raiz, xerostomia (boca seca), bruxismo, lesões 
da mucosa oral (candidíases, leucoplasias), câncer e doenças periodontais. Com a idade, a 
diminuição do fluxo salivar é um fato comprovado e suas implicações estão diretamente 
ligadas à capacidade de adaptação às próteses e às decorrentes queixas dos pacientes após 
suas instalações.  
 
A ausência de prótese total, ou de prótese parcial removível adequada, impõe ao idoso 
restrições ao sorriso, além de o mesmo ter que falar ou selecionar alimentos adequados à 
sua condição funcional de mastigação. Como há uma diminuição natural da secreção de 
sucos gástricos com a idade, o preparo do bolo alimentar na boca é primordial. Por isso, é 
importante que os pacientes acima de 60 anos façam visitas freqüentes ao dentista, 
especialmente para avaliar o correto ajuste das próteses e integridade periodontal.  
 
A Odontogeriatria comunga dos mesmos ideais da Medicina em tornar o idoso um ser feliz 
em uma fase tão importante de sua vida.  


