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Clareamento Dental

Qualquer pessoa pode ter seus dentes clareados, desde que eles estejam integros, sem
muitas restauracdes. S&o usados géis oxidante ( liberadores de oxigénio ) que penetram na
intimidade do esmalte e da dentina, liberando oxigénio, que por sua vez “quebra as
moléculas dos pigmentos causadores de manchas”.

O clareamento pode ser caseiro, demora mais tempo, porém é menos agressivo ao dente.
Quanto mais répidas sdo as técnicas, maior efeito colateral provocam. Esse efeito
basicamente é sensibilidade dentinéria. Pode ser feito no consultorio o clareamento a laser.
A boca deve ser protegida por uma mascara de borracha que contém pequenos furos que
deixam apenas os dentes a mostra, em seguida € aplicado um gel e o laser é passado dente a
dente com uma espécie de caneta com ponta luminosa. O laser ativa 0 produto que remove
0s pigmentos internos e externos. Esse tipo de clareamento pode ser feito em uma Unica
sessdo. E podera ser feito novamente a cada dois ou trés anos.

Sempre procure um profissional capacitado.
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